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info@ebz-alexandersbad.de
www.ebz-alexandersbad.de

Bildnachweise: Pixabay (Titelbild), privat / Klinikum Bayreuth (Portraits)

Herbstlich leben

Wochenende: Von der Schönheit und der 
Vergänglichkeit des Lebens

13.11. bis 
15.11.2026



Herbstlich leben 

Wochenende: Von der Schönheit und 
der Vergänglichkeit des Lebens

„Wir sind wie das Gras, das morgens blüht, doch 

abends ist es verdorrt“: So heißt es im 90. Psalm. 

Der Glaube hat beides im Blick - die Blüte des Lebens 

ebenso wie die Vergänglichkeit. Lebenskunst im christ-

lichen Sinn, das heißt: Den Tod zu akzeptieren und ge-

rade deshalb das Leben wahrzunehmen als ein Ge-

schenk. Herbstlich leben: Unter diesem Motto steht 

dieses Wochenende, das das Ende ebenso wie das 

Glück des Augenblicks in den Blick nimmt. Auf die Teil-

nehmenden warten Impulse aus ökumenischer Pers-

pektive, Literatur und Poesie, ein Herbstspaziergang 

mit Impulsen, Zeiten des Innehaltens und des Austau-

sches ebenso wie ein offener Gesprächsabend mit Dr. 

Sabine Gernhardt, Chefärztin der Palliativstation Bay-

reuth, die aus ihrer Perspektive erzählt, wie das gehen 

kann: leben bis zuletzt.  

Anmeldung zum Seminar: 

Herbstlich leben 

Evang. Bildungs- und Tagungszentrum Bad Alexandersbad e.V. 

Teilnehmerbeitrag: 

EZ 160,- EUR 

DZ 136,- EUR

Anmeldeschluss: 30. Oktober 2026

Name: .........................................................................

Vorname: ....................................................................

Straße:  .......................................................................

PLZ: .................. Ort: ..................................................

Telefon:  ......................................................................

E-Mail:  ........................................................................

	 Ich wünsche vegetarische Kost 

	 besondere Hinweise  .............................................. 

......................................................................................

	 Doppelzimmer	     Einzelzimmer      ohne Übern.

	 Ich möchte gerne informiert bleiben und gestatte dazu  

die Speicherung und Verarbeitung meiner o.a. persönlichen  

Daten zur Kontaktaufnahme durch das EBZ (schriftl. + elektr.)  

(Datenschutz ist uns wichtig. Wir werden Ihre Daten nicht an 

Dritte weitergeben und achten auf die gesetzlichen Vorgaben)

Ihre Anmeldung

Buchung und Information unter: 
09232 9939-0 oder auch per E-Mail  
info@ebz-alexandersbad.de 

Leitung Josef Gründel, stv. Ökumenereferent Erzdiözese Bamberg 
Dr. Angela Hager

Referentin Dr. med. Sabine Gernhardt, Klinikdirektorin Palliativstation 
Klinikum Bayreuth

Termin Fr., 13.11.2026, 17:00 Uhr bis So., 15.11.2026, 13:00 Uhr

Kosten 160,- EUR im EZ; 136,- EUR im DZ

Hinweis Das Seminar richtet sich in besonderer Weise an ökume-
nisch Interessierte und konfessionsverbundene Paare.


