
13.02. bis 
15.02.2026

„Die Liebe ist nämlich 

meine Quelle und aus ihr 

ging ich hervor.“

Hildegard von Bingen

 

Zur Liebe hin

Tanzseminar: Hildegard von Bingen und 
meditativer Tanz

Evangelisches 

Bildungs- und Tagungszentrum

Bad Alexandersbad

Markgrafenstraße 34
95680 Bad Alexandersbad
Tel. 0 92 32/99 39-0
Fax 0 92 32/99 39-99

Büro:
Mo. bis Do. von 8.30 bis 12.00 Uhr 
und von 14.00 bis 16.00 Uhr
Fr. von 8.30 bis 12.00 Uhr 

info@ebz-alexandersbad.de
www.ebz-alexandersbad.de

Sie können sich mit Fax, E-Mail, dieser Karte oder über unsere 
Homepage www.ebz-alexandersbad.de anmelden.
Unsere Preise umfassen Vollpension und Seminargebühr.

Kultur 
und
Kreativität



Anmeldung zum Seminar  

Zur Liebe hin 

13. bis 15. Februar 2026  

Evangelisches Bildungszentrum Bad Alexandersbad 

Teilnehmerbeitrag: 

EZ: 328,- EUR  

DZ: 304,- EUR 

Anmeldeschluss: Freitag, 30. Januar 2026

Name: .........................................................................

Vorname: ....................................................................

Straße:  .......................................................................

PLZ: .................. Ort: ..................................................

Telefon:  ......................................................................

E-Mail:  ........................................................................

	 Ich wünsche vegetarische Kost 

	 besondere Hinweise  ............................................. 

.....................................................................................

	 Doppelzimmer	   	   Einzelzimmer

Mit Ihrer Seminaranmeldung akzeptieren Sie unsere 

Allgemeinen Geschäftsbedingungen. Insbesondere auf die 

Stornobedingungen weisen wir explizit hin. Wir empfehlen 

den Abschluss einer Seminarversicherung (z. B. ERV).

Leitung Dunja Höpflinger

Referentin Karin Gonzalvo, Hildegardreferentin, Leiterin für  
kreativen Tanz und heilsame Bewegung

Termin Fr., 13.02.2026, 18:00 Uhr bis  
So., 15.02.2026, 13:00 Uhr

Kosten 328,- EUR im EZ 
304,- EUR im DZ

Zur Liebe hin

Wochenende mit Hildegard von 
Bingen und meditativem Tanz

„In allem ist Überfluss an Liebe“: Das ist die Grund-

erkenntnis der heiligen Hildegard. Aus unserer Er-

fahrung wissen wir, wie versteckt und verschollen 

diese Liebe in unserem Leben ist, sei es in der Welt, 

in der Gesell-schaft oder in unserem Innern.  

Mit Hilfe der Schriften Hildegards wollen wir uns 

an diesem Wochenende auf Spurensuche begeben 

nach der Liebe in der Schöpfung und in uns selbst. 

Im medi-tativen Tanz können wir diese Liebe ent-

decken, unsere Lebendigkeit spüren und die Einheit 

von Seele und Leib erfahren. Die Lieder und Tänze 

möchten Mut machen, die Kraft des eigenen Her-

zens neu zu entdecken, die Verbindung zu anderen 

zu spüren und dem Leben zu vertrauen. 

Hildegard lehrt uns einen sensiblen und liebevollen 

Umgang sowohl mit uns selbst als auch mit der 

Schöpfung.

Ihre Anmeldung

Programmablauf:

Freitag, 13. Februar 2026 

 

	  17.00	 Ankommen 

	 18.00 	 Abendessen 

	 19.30 	 Seminareinheit mit Tanz

Samstag, 14. Februar 2026 

 

	 8.00 	 Frühstück 

	 9.00	 Seminareinheit mit Tanz 

	 12.00 	 Mittagessen 

	 14.30 	 Kaffeetrinken 

	 15.00	 Seminareinheit mit Tanz 

	 18.00	 Abendessen 

	 19.30	 Seminareinheit mit Tanz

Sonntag, 15. Februar 2026 

 

	 8.00	 Frühstück 

	 9.00	 Seminareinheit mit Tanz 

	 12.00 	 Mittagessen und Abschied

Buchung und Information unter: 
09232 9939-0  
per E-Mail: info@ebz-alexandersbad.de  
oder über unsere Homepage: www.ebz-alexandersbad.de


